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W ostatni tydzien pazdziernika pracownicy stuzby zdrowia z parafii sw. Jana na Bredtvet organizujg projekt ,rynek
zdrowia”. Parafie sw. Jana na Grorudalen tworzg liczne grupy imigrantow. Wielu z nich doswiadcza trudnosci w
kontaktach z norweskg opiekg zdrowotng. Najczestsze przyczyny tych trudnosci to bariera jezykowa, roznice
Kulturowe oraz rozny poziom podstawowe| wiedzy medycznej. Jako pomoc w przezwyciezeniu tych problemow
pracownicy stuzby zdrowia organizujg w naszej parafii projekt rynek zdrowia. W projekt ten witgczyli sie pracownicy
stuzby zdrowia roznych narodowosci. Na miejscu bedg tez reprezentowane rozne specjalnosci medyczne, dentysci,
pielegniarki i psychologowie .

Jakiego rodzaju pomoc moge uzyskac ?
-Pomiar cisnienia krwi, poziomu cukru we krwi , BMI , EKG, ukierunkowane badanie
narzadow w razie potrzeby.
-Rozmowa ze specjalistg o stanie twego zdrowia
-Doradztwo w zakresie zapobiegania chorobom

Termin: Piatek, 30.10.2015 fra kl. 15:00-22:00.
Sobota, 31.10.2015 fra kl. 08:00-22:00.
Miejsce: lokale parafii sSw. Jana na Bredtvedt

Pracownicy stluzby zdrowia nie otrzymuja zaptaty ani innej rekompensaty, ale poswiecaja
swOQ] czas oraz profesjonalne umiejetnosci zupeinie za darmo.Wobec tego prosimy,aby za
ustuge zlozy¢ dobrowolng ofiare.

Bedzie rowniez mozliwos¢ zkupu kawy, ciastek oraz lekkich przekasek w trakcie dwoch dni w pigtek w godzinach 15 -
18, oraz w sobote w godzinach 11-18

N .
sk Caritas

St. Johannes




